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ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
 

 

ΒΑΣΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ 
ΣΚΑΦΟΥΣ  

Για να περιποιηθούµε ένα τραύµα:  

 Γάντια (απλά ή/και αποστειρωµένα)  

 Γάζες Αποστειρωµένες  

 Οξυζενέ  

 Betadine sol  

 Φυσιολογικό ορό  

 Spray Octanisept ή/και spray Ρυlνο  

 Γάζα Fucidin αντικολλητική 10X10cm  

 Επίθεµα τραύµατος  

 Επίδεσµο  

 Τραυµοπλάστ - λευκοπλάστ  

 Αυτοκόλλητα ράµµατα  

Για το δέρµα:  

 Αλοιφή µε κορτιζόνη και αντιβιοτικό (Fucicort) (έγκαυµα - ερεθισµός από 
τσιµπήµατα-  

εξάνθηµα)  

 Αλοιφή αντιϊσταµινική (Fenistil) (κουνούπια - τσιµπήµατα - αλλεργία) ή και 

stick αµµωνίας  

 Αλοιφή ενυδατική (Bepanthol) (ηλιακά εγκαύµατα απλά - ξηρότητα δέρµατος)  

 Αλοιφή αντιφλεγµονώδη (Voltaren)  

Χάπια: 

 Παυσίπονα (Panadol Eχtra 
Αναβράζον, Depon κλπ)  

 Αντιόξινα (στοµάχι) (Simeco ή 

Μεείοκ)  



 Αντιεµετικό (Vomeχ)  

 Αντιδιαρροϊκά (Immodium)  

 Αντιφλεγµονώδες (Voltaren κλπ  

Χρήσιµα να υπάρχουν:  

 Ψαλιδάκι  

 Τ σιµπηδάκι ή Λαβιδάκι  

 Θερµόµετρο  

 Άδειες Σύριγγες Αποστειρωµένες (5 

και 10 ml).  

 Τριγωνικός επίδεσµος (και 

παραµάνα)  

 Αντλία Αναρρόφησης δηλητηρίου 

(φίδια κλπ)  

Επιµέλεια: Σαλίβερος Απόστολος - Για επείγοντα περιστατικά καλέστε 6947203123 
(αχρείαστο νάναι)  
 


